
CUIDANDO DE QUEMCUIDANDO DE QUEM
CUIDACUIDA

CUIDAR DO SERCUIDAR DO SER

DraDra Rita de Cássia Meira Dias Rita de Cássia Meira Dias







Grécia AntigaGrécia Antiga

• ATENAS: SÉCULO VI  AC



LOGOSLOGOS

• PRINCÍPIO FÍSICO, ÚNICO E
ORDENADOR DO UNIVERSO



HIPÓCRATESHIPÓCRATES

• SEPARA A MEDICINA DO CUNHO
FILOSÓFICO



MEDICINAMEDICINA

• TECHNÉ

• ARTE



ARISTÓTELESARISTÓTELES

• TECKNÉ

• EPISTEME – CONHECIMENTO
CIENTÍFICO



ARISTÓTELESARISTÓTELES

• NOUS

• SOPHIA



GALENOGALENO

• MÉDICO/FILÓSOFO – CURAR A ALMA

• IRRACIONAL E OS ERROS DA ALMA RACIONAL



ANOS 20 AC – 40 DCANOS 20 AC – 40 DC
GRÉCIA ----- ALEXANDRIAGRÉCIA ----- ALEXANDRIA

• FAROL



BIBLIOTECA ALEXANDRINABIBLIOTECA ALEXANDRINA



FILON DE ALEXANDRIAFILON DE ALEXANDRIA

TERAPEUTAS:   SERVIR, CUIDAR

DE QUE?  - DO CORPO

                        -  DAS IMAGENS QUE HABITAM A ALMA
                        -  DAS PALAVRAS
                        -  DA ÉTICA
                        -  ORAR PARA A SAÚDE DO OUTRO



O TERAPEUTA NÃO CURA, ELEO TERAPEUTA NÃO CURA, ELE
CUIDACUIDA

• .

• ELE PÕE O DOENTE EM MELHORES
CONDIÇÕES PARA QUE A NATUREZA
CURE.



IDADE MÉDIAIDADE MÉDIA

• IDADE DAS SOMBRAS

• BRUXAS

• FLORESCIMENTO DOS MÍSTICOS
CATÓLICOS



IDADE MODERNA IDADE MODERNA  SEC XVI SEC XVI

• RENASCIMENTO

• ILUMINISMO

• LUZES DA RAZÃO

• PENSO: LOGO EXISTO



O QUE ACONTECEU AOO QUE ACONTECEU AO
HOMEM?HOMEM?

     A  FRAGMENTAÇÃO



SEPAROUSEPAROU

• SUJEITO  -  OBJETO
• RAZÃO     -  CORAÇÃO
• SENSAÇÃO  - INTUIÇÃO
• VIGÍLIA     -   SONHO
• FÓRMULA  -  POEMA
• ALMA         -   CORPO...



CISÃOCISÃO

•             ESSÊNCIA



FANTASIA DA SEPARATIVIDADEFANTASIA DA SEPARATIVIDADE

• APEGO ------------ DIMENSÃO MENTAL

• MEDO   ------------ DIMENSÃO CORPORAL

• ESTRESSE ------  DIMENSÃO CORPORAL



IMPÉRIO DA RAZÃOIMPÉRIO DA RAZÃO

• APÓS QUATRO SÉCULOS

• COMO CHEGAMOS AOS NOSSOS
DIAS?



FRAGMENTADOS E SOFRIDOSFRAGMENTADOS E SOFRIDOS



NORMOSENORMOSE

• PATOLOGIA DA NORMALIDADE



HUMANOS?HUMANOS?

• NÓS NÃO NASCEMOS HUMANOS,
• NÓS NOS TORNAMOS HUMANOS.



CUIDAR DO SERCUIDAR DO SER

• SIMBÓLICO

• DIABÓLICO



CUIDAR DO SERCUIDAR DO SER

• DEVOLVER AO HOMEM O CORPO QUE
LHE FALTA E A PALAVRA PERDIDA



ARQUÉTIPOSARQUÉTIPOS



O QUE FAZER?O QUE FAZER?

• INVENTAR-SE

• É O QUE NOS DIFERENCIA DAS
OUTRAS ESPÉCIES



REALIDADE  X  realidadeREALIDADE  X  realidade

• Perder o medo da nossa REALIDADE
ONTOLÓGICA





CUIDARCUIDAR

• “O CUIDADO SUBMINISTRA
PRELIMINARMENTE O SOLO QUE SE
MOVE TODA A IMTERPRETAÇÃO DO
SER HUMANO”. ( HEIDEGGER )



CUIDAR DE QUE EM NÓS?CUIDAR DE QUE EM NÓS?

                   DA INTEIREZA



CUIDARCUIDAR

• DO CORPO – DO SOPRO QUE O ANIMA
• DA ALMA – DOS NOSSOS ANJOS E

DEMÔNIOS
• DO NOSSO ESPIRITUAL – “RELIGARE”
• DA GRANDE TRAVESSIA – A NOSSA

MORTE



CUIDARCUIDAR

• SEM CUIDAR DEIXAMOS DE
SER HUMANOS



POSSIBILIDADEPOSSIBILIDADE

•                              OU

                         UTOPIA?





Cuidando de quem cuidaCuidando de quem cuida

Equipe

 Clínica       
 Ampliada        

     Lutas de
     Classe

Acolhim
ento

    Educação

    Popular

Cuidar do
Ser

Ambiência Interna


