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Objetivos da Medicina Paliativa
‘PRIMUN NOM NOCERE"

Controle adequado dos sintomas que causem desconforto ou
angustia

Suporte para que os pacientes vivam tao ativamente quanto
possivel até a morte: autonomia, integridade social e auto-estima

Atender psicologica e espiritualmente os pacientes para que

possam aceitar sua morte e preparar-se para ela de maneira
mais completa possivel

Requer habilidade profissional e um cuidado especializado,
individualizado, atento aos detalhes e sensivel

CUIDADO TERMINAL INTENSIVO




Medicina Paliativa

Acompanha a Evolugao da Doencga incuravel

Exige o Diagnoéstico, o reconhecimento e o respeito do
processo de morrer

Prioriza:

1. Nao intervengé&o no curso natural da doencga

2. Manutencéo da qualidade de vida do paciente

“Embora haja limites para a cura, ndo ha limites para os
cuidados”




Caracteristicas do paciente que
demanda cuidados paliativos

H3 FSJ!
Fragilidade
Declinio Funcional

Faléncia organica




COMPONENTES DO CUIDADO
PALIATIVO

: i APOIO PSICOSSOCIAL
CONTROLE DOS 48 N E ESPIRITUAL
SINTOMAS A

J'  ESPERANGA
HONESTIDADE
DISPONIBILIDADE

TRABALHO EM EQUIPE
PARCERIA COM PACIENTE E FAMILIA




EQUIPE DE CUIDADO PALIATIVO

Multidisciplinar

Conhecimento do controle dos sintomas
Medicamentos necessarios a disposicao
Capacidade de compreensao e empatia

Disponibilidade




DIFICULDADES PARA REALIZACAO DO
CUIDADO PALIATIVO NA REDE

Equipes nao estao a disposicao 24h/dia
Equipes nao dispbéem de psicologo

Muitas familias nao tém condicao de atuar em
parceria nos cuidados necessarios de paliagao

Auséncia de analgesicos opidodes e outras
medicacdes para uso em cuidado paliativo

Nao ha, ainda, um fluxo estabelecido para o
fornecimento da D.O.




IDENTIFICACAO

P.B.S.

88 anos

Sexo masculino
Feodermico

Viuvo

Natural de ltambacuri M.G.
Escolaridade: Analfabeto
Profissao anterior: Vigilante

Cuidadores: 4 flhas e 1 filho

Casa propria / 5 comodos (2 quartos)

Bairro Alto Vera Cruz
Moradores: 1




HISTORIA CLINICA

Encaminhamento: Hospital Municipal Odilon Bherens

Objetivo: CUIDADOS PALIATIVOS no domicilio
Diagnostico: Deméncia Vascular Avancada (AVC prévio), com
dependéncia completa nas AVDs

Paciente em uso de SNE

. Inicio do atendimento pelo PAD : 03/04/08












































































